LA QUETE DE LA FELICITE ININTERROMPUE ET ILLIMITEE

L’éternité s’étend devant I’homme et 1’espace est €également sans horizon, mais la vie est
courte et trés incertaine. Par conséquent, I’homme doit utiliser au mieux les années qui lui
sont imparties dans ce monde et tenter de s’unir a I’ Absolu de maniére a ce que ces allers et
venues® cessent & tout jamais. C’est son Dharma, le devoir qu’il doit accomplir pour lui-
méme. Connaitre ce Dharma et vivre conformément a ce qu’il impose — tels sont le sens et
I’objectif de la vie.

Alors, le Tout-Puissant, qui a fait en sorte que les créatures évoluent jusqu’a devenir des étres
humains, descend sous la forme d’un homme, chaque fois que cette créature oublie ou ignore
ce devoir fondamental envers lui-méme. En purifiant leur intuition, les sages de 1’Inde ont
découvert ce fait et ils ont pergu le message qu’apportent les Incarnations divines, les Avatars.
Dans I’histoire humaine, des Avatars sont venus a maintes reprises éveiller I’homme. Mais
son passé animal et I’illusion diabolique attirent I’homme dans la fange ou il se complait
comme un insensé dans les bagatelles sensuelles, physiques et éphémeéres.

L’>Ananda réelle

Voici une occasion splendide d’accomplir votre existence
humaine. L’Ananda (la félicité) que vous espérez retirer
de vos amis et de vos proches, de la richesse et de la
réputation mondaine n’est qu’une ombre pale de
1’Ananda qui demeure dans la source de votre cceur, ou
Dieu réside. Essayez d’établir le contact avec cette
source ; allez a la source elle-méme ; soyez centré dans
1I’Atma ou le Dieu intérieur. Peu de gens recherchent
I’Ananda réelle ; beaucoup sont égarés par la pseudo
Ananda des sens, de I’intellect et du mental. L’Ananda
réelle ne jaillit que de la vérité (ou Sathya). Et Sathya est
le Dharma ou le devoir de chacun envers lui-méme.
Cherchez la vérité, servez la vérité, soyez la verité.

La Vérité se révélera, lorsque le cceur sera saturé d’amour.
La nature de I’homme, c’est fondamentalement la vérité ;
son souffle, ¢’est fondamentalement 1’amour ; son sang,
c’est fondamentalement la tolérance. Le mensonge, la
haine et la faction sont des caractéristiques de natures
bestiales ou diaboliques. Elles s’acquiérent via la société, I’ignorance ou 1’avidité.
Aujourd’hui, I’homme se fagonne par la téte plutdt que par le cceur. Ce sont 1’ingéniosité et
I’astuce qui sont admirées et qui paient. Mais la paix et la joie proviennent du cceur, et pas de
la téte. Le cceur enseigne la compassion, le respect, la révérence, 1’humilité, I’équanimité, la
solidarité — des qualités qui unissent les hommes dans 1’amour et qui les tournent vers la
justice et la source et le soutien de 1’univers, a savoir, Dieu. La poursuite des bien matériels ne
peut pas élever le ceeur jusqu’aux sommets de la félicité. Vous étes des contemporains de
I’Avatar qui est venu pour vous garder et pour vous guider ; vous avez la capacité de saisir le
message et de le canaliser en action et en activité. Profitez au maximum de cette chance.

1 Sur la scéne terrestre, allusion & ses réincarnations successives



Ce message ne peut étre saisi que par ceux qui aspirent a connaitre leur devoir, vis-a-vis
duquel ils se doivent d’étre loyal. Sinon, il semblera vide et mécanique, comme le blabla d’un
enregistrement. Mais si le cceur est labouré par cette aspiration et préparé pour la graine, la
récolte suivra certainement.

Comment rechercher la joie permanente

Arjuna était le beau-frére du Seigneur Krishna (dans
I’épopée du Mahabharata) ; il a été le compagnon proche
du Seigneur pendant de nombreuses décennies.
Remarquez que Krishna avait 84 ans a I’époque de la
bataille de Kurukshetra, lorsqu’ll servit Arjuna comme
conducteur de char non combattant ! Néanmoins, ce n’est
que sur le champ de bataille que le message de la
Bhagavad Gita lui a été transmis ! Pour quelle raison ?
C’est seulement alors qu’Arjuna a développé 1’attitude
requise pour la réception et la retenue du message.

Au départ, Arjuna était perplexe quant a son devoir et il
était terriblement anxieux que la lumiere soit faite a ce
propos. 1l était déchiré entre deux voies et malgré tout
son discernement et tout son détachement, il ne parvenait
pas a découvrir quel était son Dharma. Par la suite, il a
abandonné son jugement a Dieu et il a déclaré du
tréfonds de son ceeur dans une peine indescriptible : <’Je www.radiosai.org
suis Ton disciple ; je me consacre tout entier a Ta

volonté ; dis-moi quoi faire et j’obéirai.”’

Arjuna porte également le nom de Partha — un nom qui s’applique a tous les humains, car il
dérive de Prithvi, la terre. Il signifie “’terrestre, terrien’’. Cette situation est donc un rappel
pour chaque étre humain sur terre. Si seulement vous cultivez une aspiration profonde a étre
guidé concernant votre Dharma approprié et si seulement vous abandonnez a Dieu votre
volonté, votre intellect, vos émotions et vos pulsions, Il vous conduira jusqu’a Lui et 1l vous
conférera la Félicité supréme.

Toute action doit rapprocher I’lhomme du but ; elle doit étre un pas dans le pelerinage qui
meéne a Dieu. Elle doit purifier les émotions, corriger 1’attitude, clarifier la voie et concourir a
I’aboutissement. Ceci doit étre le souci permanent et 1’objet de la vigilance de tout qui
recherche et aspire a la Félicité.

- Discours divin prononceé a Prasanthi Nilayam en juillet 1970



