LES SLOGANS NE VOUS SERONT
D’AUCUNE AIDE'!

JOHN WHEELER

Entretien extrait de “Right here, right now — Seeing your true nature as present awareness”

Question : Je crois comprendre ce que vous voulez dire,
quand vous dites que la vie ne subit pas de flux ni de
reflux.

John Wheeler

John : Tout fluctue dans la Présence que vous étes.

Q: Ce quel'on oublie peut-£&tre, c'est que la vie est un
réve qui n'a pas de sens et qui n'a pas d'importance.

J: Je nevois pas tout a fait les choses ainsi. C'est un
jugement trop mental. La vie est ce qu'elle est - un
5 mouvement dans la Conscience. Aucun jugement ne
Rl g h t h e I’e, s'applique, parce qu’ils viennent tous du mental et
R | g h t n OW parce qu’ils se fondent sur des mots et sur des
conditionnements. Pourquoi qualifier la vie de

Seeing Your True Nature as e g . e e g .

Present Awareness significative ou d'insignifiante ? Elle est, simplement. Il
peut toujours y avoir énormément de bienveillance et
d'amour, au demeurant. La compassion et l'amour sont
également présents dans la Présence-Conscience que
vous étes. L'amour est la valeur ultime.

Q : Enfant, j'étais conscient de cela. Derriere chaque chose, il y avait un sentiment constant de
flux, de fluidité et d'intemporalité. Assurément, devenir adulte signifie simplement que l'on
considere que les choses sont importantes et qu'elles comptent.

J: Ou simplement endosser un grand nombre de concepts non vérifiés. Les gens sont vieux,
parce gu'ils sont remplis de croyances non vérifiées et limitées. Sinon, l'innocence de l'enfant
est toujours la, malgré l'age.

Q: En se souvenant que l'on est en train de réver, il y a une profonde connaissance intuitive de
celui qui est en dehors du réve. Il y a une distanciation trés subtile par rapport aux choses et un
amour neuf pour tout.

J: C'estvrai. C'est la méme chose avec l'état de veille. Vous étes toujours derriere et au-dela,
méme au beau milieu de celui-ci.



Q:Lavie estunréve, n'est-ce pas ? Elle est sortie de nulle part et n'est qu'un jeu d'apparences
changeantes. Rien n'a d'importance, n'est-ce pas ?

J: Comme je l'ai dit, c'est un peu trop mental. Les choses ont de l'importance au niveau
correspondant de l'apparence. Il faut voir le monde comme une apparence passagere et lui
accorder le niveau d'attention approprié et nécessaire. Votre enfant est peut-étre une
apparence passagere, qui est soumise a la naissance et a la mort, mais cela ne signifie pas
que vous ne l'aimez pas, que vous ne vous en occupez pas et que vous ne le soignez pas du
mieux possible.

Q: Ilsemble que méme l'illumination et le bonheur n'aient pas d'importance.
J: Etre heureux et libre et vivre sans illusion, qu'est-ce qui compte d'autre ?

Q:Je ne veux pas me laisser emporter par un énieme slogan, mais je suis conscient que le
slogan "la vie n'est qu'un réve" est omniprésent dans l'esprit des chercheurs.

J: Pour moi, “la vie n'est qu'un réve” est une affirmation superficielle. Les gens disent cela,
mais sans avoir forcément une connaissance approfondie d'eux-mémes, ni une expérience
durable de la liberté. Réalisez votre vraie nature et découvrez la cause profonde de la
souffrance et des doutes. Les slogans ne vous aideront pas a y parvenir.

Q : Tout ce que je peux dire, c'est que je ne veux plus de slogans, mais je me demande souvent
quelle est la compréhension finale, la compréhension avec laquelle on peut mourir ?

J: Connaissez votre vraie nature. Tous les chercheurs sérieux qui ont trouvé une sorte de
compréhension profonde et durable, la paix ou la liberté ont, en fin de compte, résolu cette
question. La plupart des gens vivent dans une incompréhension totale d'eux-mémes. Cela
conduit a une ignorance et a une souffrance énormes. Si vous résolvez ce probleme pour vous-
méme, votre vie dans le monde aura une grande valeur pour vous et pour les autres. Sinon, la
vie est aussi bonne que d'errer dans un réve. Pour moi, cela n'aurait aucun sens, ni aucune
valeur..."

1 Sur la thématique trés vaste et trés intéressante des valeurs réelles et authentiques, voici quelques articles et
extraits de livres que j’ai pu traduire au fil des ans et qui permettront peut-étre d’affiner ou d’élargir votre
réflexion ou votre point de vue, NDT :

e Dr Somenath Mitra : La pyramide des besoins et les valeurs humaines
https://studylibfr.com/doc/10066435/la-pyramide-des-besoins-et-les-valeurs-humaines---dr-some...

e  Prof. G Venkataraman : Elle enseigne les valeurs humaines aux quatre coins du monde !
https://studylibfr.com/doc/10066154/elle-enseigne-les-valeurs-humaines-aux-quatre-coins-du-mo...

e Sathya Sai Baba : L'éducation devrait favoriser les valeurs et les vertus
https://www.fichier-pdf.fr/2016/07/21/l-education-devrait-favoriser-les-valeurs-et-les-vertus/

e Prof. Vishwanath Pandit : Le réle des valeurs et de I’éthique dans I’éducation
https://studylibfr.com/doc/10066385/le-r%C3%B4le-des-valeurs-et-de-l-ethique-dans-l-education---
pr...

e Dr Pal Dhall : La spiritualité et les valeurs humaines
https://www.fichier-pdf.fr/2016/07/20/la-spiritualitE-et-les-valeurs-humaines-pal-dhall/

e De Pal Dhall : Interconfessionnalisme et valeurs humaines
https://studylibfr.com/doc/10066445/interconfessionnalisme-et-valeurs-humaines---dr-pal-dhall-

e Radio Sai Global Harmony : Diriger une fondation motivée par les valeurs et I’éthique
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https://studylibfr.com/doc/10178357/diriger-une-fondation-motivee-par-les-valeurs-et-l-ethiqu...
e Stephen Wingate : Valeurs et nullité
https://studylibfr.com/doc/10068116/valeur-et-nullit%C3%A9---stephen-wingate
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